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Сведения об объектах спорта М КОУ «Джибахнинская СОШ »
Для занятий физической культурой и спортом в школе имеется спортивный зал. 
Спортивный зал школы полностью отремонтирован, оснащен современным спортивным 
инвентарем для полноценного физического развития дошкольников, Физкультурно
спортивное оборудование соответствует росту и возрасту обучающихся. Оборудованы 
волейбольная и баскетбольная площадки.

Физическая культура учащихся МКОУ «Джибахнинская СОШ» направлена на 
обеспечение необходимого уровня физической подготовленности, укрепление здоровья, 
закаливание организма, повышение работоспособности, воспитание духовных и 
нравственных качеств, характеризующих общественно-активную личность.
Физическое воспитание учащихся организуется и проводится в форме учебных занятий 
(уроков), утренней физической зарядки и физической тренировки в процессе учебной и 
внеурочной деятельности. Она имеет развивающе-оздоровительную, образовательную, 
воспитательную и военно-прикладную направленность. Образовательный процесс 
организует учитель физкультуры Курбанов Ахмед Абдулманапович. Регулярно в школе 
проводятся легкоатлетические пробеги, соревнования.

Инвентарь для проведения занятий по физической культуре:

№ Наименование
Количество

1 Гантель литая 0,5 2
2 Гантель литая, 1кг 2
3 Гантель литая, 2кг 2
4 Гантель литая, Зкг 2
5 Гантель литая, 4кг 2
6 Гантель литая, 5кг 2
7 Гантель литая, 8кг 2
8 Гантель разборная, обрезиненная.10 кг 2
9 Гантель разборная, о6резиненная,15 кг 2
10 Гиря, 16кг 1
11 Гиря, 24кг 1
12 Волан, пластмасса 10
13 Волан, перо 10
14 Комплект бадминтонный, ракетка-2шт, чехол-2шт 4
15 Ракетка бадминтонная, металл, алюминий, чехол 6
16 Сетка бадминтонная, ячейка 20 мм* 2
17 Стойка бадминтонная передвижная 1
18 Мяч баскетбольный, №7 5
19 Мяч баскетбольный, №5 5
20 Мяч волейбольный школьный 3
21 Мяч волейбольный профессиональный 5
22 Разметка волейбольная, зал 1
23 Сетка волейбольная, нить 2,9 мм 2
24 Трос для сетки волейбольной, металл, 15 м 2
25 Стойки волейбольные на растяжках, для зала 1
26 Скакалка гимнастическая, 2,8м 5
27 Обруч металлический взрослый, d=900 мм* 5
28 Канат для лазанья, белый 6 м* 1
29 Канат для перетягивания, 12 м 1



30 Козел гимнастический 1
31 Конь гимнастический прыжковой с цепью и талером 1
32 Цепь и талер (крепление для коней и козлов) 1
33 Медицинбол.кожа искусственная,2 кг 5
34 Медицинбол.кожа искусственная, 5 кг 5
35 Мостик гимнастическим подкидной тренировочный 1
36 Снаряд подвесной настенный для каната,элемент-1 шт. вынос-1 м. 1
37 Скамейка гимнастическая жесткая, ножка-металл, 2 м. 2
38 Скамейка гимнастическая жесткая, ножка-металл, 4 м 1
39 Опора для скамьи гимнастической ,2м (из полосы 40x4) 2
40 Опора для скамьи гимнастической,4м (из полосы 40x4) 1
41 Стенка гимнастическая, перекладина береза,0,8х3,2(м) с креплениями 1
42 Крепление для шведскойстенки 1
43 Поролон к мату 2x1 х0 1 м 5
44 Чехол для мата гимнастического, виниловая кожа, 200x100x10(см) 5
45 Кольцеброс 10
46 Конус, с отверстием, h 35см 10
47 Мегафон, 50м 1
48 Мешок для прыжков, 100x50 (см) 5
49 Мяч для метания 150 грамм 10
50 Мяч прыгунок, с ручкой, d=650MM 5
51 Мяч игровой, резина, 20см 10
52 Полоса препятствий для эстафет, элемент-ЗОшт 2
53 Свисток, пластик 2
54 Свисток судейский 5
55 Туннель, диаметр 740 мм 2м 2
56 Щит для метания в цель,для стенки гимнастической 75x65 (см) 2
57 Крепление к щиту для метания в цель для стенки гимнастической, 75х65{см) 2
58 Палочка эстафетная, пластик 10
59 Барьер легкоатлетический разновысокий,РФ 3
60 Граната для метания, 0,5кг 5
61 Граната для метания, 0,7кг 5
62 Копье легкоатлетическое, 500г 2
63 Копье легкоатлетическое, бООг 2
64 Планка для прыжков в высоту, сплав алюминия Д16Т.4 м 1
65 Секундомер однокнопочный 2
66 Стойка для прыжков в высоту, линейка 1
67 Ядро для толкания, 3,5кг 5
68 Ядро для толкания, 5,5кг 5
69 Ракетка для настольного тенниса 6
70 Сетка для настольного тенниса 4
71 Стол для настольного тенниса, колеса 1
72 Шарик для н/тенниса, 6шт 5
73 Мяч футбольный №4 5
74 Мяч футбольный, кожа 5
75 Фишки для обводки 15
76 Шахматы гроссмейстерские 6
77 Шашки 2
78 Беговая дорожка 1


